
Семейные ценности – это обычаи и 

традиции, которые передаются из 

поколения в поколение. Это – чувства, 

благодаря которым она становится 

крепкой. Это – всё то, что люди 

переживают вместе внутри дома – радость 

и горе, благополучие или проблемы и 

трудности. 

Виды семейных ценностей: что они 

значат для каждого 

 

Примеров семейных ценностей можно 

привести много – это довольно обширная 

тема для социологических исследований. 

Но мы остановимся только на основных. 

Любовь 
Главная семейная ценность – это любовь. 

Она проявляется в нежности по 

отношению к любимым, желанием о них 

заботиться, защищать, быть постоянно 

рядом. Союзы, основанные на любви – 

счастливые и благополучные. Они 

представляют собой крепкий оплот, 

тихую гавань, в которую всегда можно 

вернуться, получить поддержку и 

утешение. 

Доверие 

Важно научиться доверять друг другу и 

приучить к этому своих детей. С каждой 

проблемой, неудачей, любыми 

переживаниями вы должны делиться со 

своими родными. Доверие сложно купить 

за какие-то деньги, его можно только 

заслужить, и часто на это уходят многие 

года. 

Доброта 

Это желание помочь слабому, 

беззащитному, оказать ему поддержку, 

потребность быть полезным. Такие 

отношения делают семью более 

гармоничной. 

Верность 

Еще один залог крепости любовных уз. 

Готовность быть с любимым человеком и 

в горе и в радости, несмотря ни на какие 

соблазны. Это качество формирует в 

человеке с раннего детства такие 

качества, как верность своему слову, делу, 

преданность в дружбе. 

Взаимопонимание 

Важно понимать друг друга с полуслова, 

уважать интересы и стремления своей 

второй половинки и детей. Чувствуя 

поддержку, человек развивается не только 

духовно, но и поднимается ввысь в 

спорте, карьере, достигает больших 

успехов. 

Уважение 

Оно выражается в уважении к 

индивидуальности каждого члена 

фамилии, недопустимости 

«переламывания» одного супруга под 

интересы и потребности другого, 

невмешательства в дела молодых со 

стороны родителей. 

Значение семейных ценностей 

Они формируют у маленького человека 

понимание роли семьи, ее значимости и 

уникальности. Именно в окружении 

близких дети учатся правильно выражать 

свои чувства, доброту и щедрость, 

уважение и ответственности за свои 

поступки, любовь, доверие и честность. 

Родителям же стоит особое внимание 

обратить на свое поведение, поступки, 

манеру общения. Потому что именно они 

представляют для ребенка «живой» 

пример взаимоотношений внутри союза. 

Сохранение семейных ценностей: что 

является основной задачей нашего 

поколения 

90-е годы, отмеченные в нашей истории 

такими явлениями как свобода, 

независимость, вседозволенность, 

неуважительное отношение к взрослым и 

их мнению, остались позади. Люди 

поняли значимость своей личной 

историей, стали больше интересоваться 

прошлым своего рода, происхождением и 

этимологией своей фамилии. Во многих 

домах и квартирах можно увидеть 

большие фотопортреты своих 

родственников. Возродился интерес к 

забытому обычаю – составлению альбома. 

Люди выбирают фотографии, которые 

изображают самые значимые для них 

события и эмоции – свадьба, рождение 

детей, их первые шаги и достижения, 

празднования важных дат. Когда дети 

подрастут, можно и их привлекать к 

созданию альбома – придумывать 



интересные подписи и комментарии к 

каждой фотографии и писать их на 

специальной бумаге, выбирать 

понравившееся фото. 

 
Одним из ярких проявлений уважения к 

своей истории является акция 

«Бессмертный полк», которая проводится 

во многих городах России 9 мая в честь 

Дня Победы. Маленькие дети, несущие 

фотографию своих родственников, 

отлично знают, кто это, где воевали, как 

они погибли, храбро защищая свою 

Родину. 

Все больший интерес вызывает изучение 

прошлого, истории предков – как они 

выглядели, жили, кем были, чем 

занимались, откуда вообще пошел род, 

кто его основатель. Это очень трудная и 

кропотливая работа. Чтобы узнать хоть 

что-то, нужно поднимать архивы, изучать 

документы. Многие просто не знают, с 

чего начать и в каком направлении 

двигаться. Помочь в этом нелегком, но 

таком увлекательном деле предлагает 

«Российским Дом Родословия». 

 

Режим работы 

с 9.00 до 17.00 

 

Перерыв: 

с 12.00 до 13.00 

 

Выходные дни: 

воскресенье, понедельник 

 

 
 

Используемые интернет-ресурсы: 

https://дом-родословия.рф/blog/chto-

takoe-semejnye-cennosti 

 

Составитель: Блинова Е.В. 

Новоцимлянский отдел 

МБУК ЦР «ЦМБ» 

 

                                                          16+ 

 

 

Информационный буклет  

для всех групп пользователей 
 

 

 
 

ст. Новоцимлянская 

2022г. 

https://дом-родословия.рф/blog/chto-takoe-semejnye-cennosti
https://дом-родословия.рф/blog/chto-takoe-semejnye-cennosti

